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香港一向被視為福地，發生災難的機會極微，但在全球暖化引致極端天氣

的影響下，深信我們在未來將不能獨善其身。首個學界訓練計劃為本地中

學生提供機會，學習更多有關應變災難的知識以作好準備，訓練內容包括

香港常見的災難：「颱風」、「山火」、「水災」和「山泥傾瀉」四大範

疇。 

主辦機構： 香港賽馬會災難防護應變教研中心 

捐助機構： 香港賽馬會慈善信託基金 

 

網上工作坊¹ （費用全免） 

• 講題：《遇上自然與人為災難應如何應變》，由 3 位專家主講 

• 日期：2021 年 4 月 10 或 17 日 （星期六，任擇一天） 

• 時間：早上 11 時至 下午 1 時 30 分 

• 對象：中學生（中一至五年級），每場 150 名（名額有限） 

• 形式：網上工作坊（Webinar） 

第一部份：網上講座（90 分鐘） 

第二部份：問答遊戲（設有 VR360 虛擬場景及災難情景題目），學生須自行於網

上回答問題（選擇題及短答題），並在限時一小時內提交答案。每場最高分的 20 

名學生將額外獲得參加「野外日營訓練」名額乙位（費用全免） 。 

• 登記（額滿即止）：  https://forms.gle/86a5UvewvpytRL7T8  

成功登記後，學生將會收到由野外動向 HK Discovery 發出的「確認電郵」。 

• 每位完成「網上工作坊」的學生可獲發電子證書 

 

野外日營訓練¹ （費用全免） 

日營訓練將加入互動體驗元素，以多個不同戶外模擬災難情景，讓學生參與其中，提升學生

對風險的認知及評估能力，學習及實踐各種應對的技巧。 

i. 日期：2021 年 7-9 月份（暫定）其中一天 

https://forms.gle/86a5UvewvpytRL7T8
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ii. 形式：日營，由資深野外培訓教練作領隊及指導 

iii. 時間：全天共８小時 

iv. 對象：每次日營共  20 名中學生，2 次共 40 名學生 

v. 登記：得獎學生將會收到由野外動向HK Discovery發出的「通知電郵」，並須

回郵確認。 

¹ 備註：如有任何爭議，主辦及協辦機構將保留最終決定權 

 

查詢 

協辦機構：野外動向 HK Discovery 

電郵： outdoor@hkdiscovery.com   電話：+852 2145 4457  

 

 

《全港中學生野外防災訓練計劃》 

本計劃聯合本地不同的專業團體推出首個學界野外防災訓練計劃，透過針對性的訓練活動為本地中

學生提供機會，學習更多有關應變災難的知識以作好準備，內容包括香港常見的災難：「颱風」、

「山火」、「水災」和「山泥傾瀉」四大範疇。 

 

主辦機構：香港賽馬會災難防護應變教研中心 

獲香港賽馬會慈善信託基金慷慨捐贈，於 2014 年在香港醫學專科學院的帶領下成立，一直銳意提

升社會各界的災難防護及應變能力，共建安全社區。https://www.hkjcdpri.org.hk/zh  

 

協辦機構：野外動向 HK Discovery  

一直以來參與多項本港及海外生態旅遊項目顧問工作，曾統籌不少大型本地、國內及海外保育及社

區項目； 由實體雜誌提升為【野 Guide】跨媒體平台，繼續為讀者挖掘更多遠足露營、運動跑

步、綠色生活、生態保育及深度旅遊的寰宇資訊。https://hkdiscovery.com  

 

支持機構：香港課外活動主任協會 

非牟利專業教育團體，目標為提高全港中、小學的課外活動素質，提升活動主任和導師的專業水

準。https://www.hkeama.org.hk/  

 

 極地博物館基金 

為一非牟利和非政治性慈善機構，在中國科學院和香港各界鼎力支持下，一直致力推動香港及內地

科學考察和合作，積極在學校、社團等不同管道向大眾宣傳極地科學考察和探險，對保護地球環境

有著重要作用。https://www.facebook.com/PolarMuseumFoundation  
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